
El monitoreo de esta medida se realiza mediante un seguimiento del desarrollo o evolución de la
estructura arbórea (altura del árbol, dimensión de la copa, diámetro) y, a su vez, monitoreando el
impacto en la humedad y temperatura atmosférica. 
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La regulación microclimática es la
capacidad de ciertos elementos
naturales o artificiales para influir y
estabilizar las condiciones climáticas a
pequeña escala, es decir, dentro de un
área geográfica reducida. Esto incluye la
regulación de la temperatura, humedad,
velocidad del viento, radiación solar y
evapotranspiración en un entorno
específico.

(Pramova et.al., 2012 & Villarreyna et al., 2020)

Árboles dispersos

Algunas otras medidas AbE que tienen como objetivo la
regulación del microclima son:

Restauración y conservación de humedales
Restauración, reforestación, rehabilitación,
enriquecimiento y regeneración asistida
Cercas vivas
Sistemas agroforestales y silvopastoriles  
Creación y mantenimiento de corredores biológicos.   

(Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible, 2018 &  ⁠PNUMA, 2020)

Las medidas AbE de regulación microclimática
usan la  presencia de sombra natural de árboles y
los servicios ecosistémicos de regulación para
prevenir la exposición excesiva al sol y mantener
la humedad en el suelo y aire, disminuyendo el
impacto de sequías, eventos extremos de calor y
cambios bruscos de temperatura. 
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atmosférica, es recomedable contar con registros durante
todo el año.
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MÉTODO

Microclima

Se realizará la lectura de
humedad y temperatura
atmosférica con el Datalogger
Hobo 2300*. Se recomienda
realizar la toma de datos bajo
cobertura árborea y bajo sol
directo para realizar
comparaciones de datos in situ.

*Para mayor referente, revisar
folleto instructivo.
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El diámetro a nivel de pecho se medirá con ayuda de un forsícula o una cinta diamétrica a una altura
de 1.30 m del suelo. En caso de que el árbol cuente con una bifurcación o multifuste debajo del 1.30 m,
se deberá medir. 
Se registrarán dos puntos de altura, la altura total del árbol y la altura donde empieza la copa. Para
determinarlas se colocará a una distancia donde tenga buena visibilidad del ápice y de la base del
árbol. Con ayuda de un clinómetro registrará la tangente al ápice y la tangente a la base y calculará la
altura usando la siguiente fórmula.

  Altura del árbol = Distancia al árbol x (tg al ápice + tg a la base)
Proyección de copa: Con la ayuda de una cinta métrica o flexómetro medirá la distancia máxima de
las copas de los árboles en dos direcciones: de norte a sur y de este a oeste. En caso de que el árbol
presente dos copas claras, realizará la medición de ambas.
Adicionalmente, deberá hacerse un registro de la especie, la edad y los usos del árbol.

(García-Alaniz y Schmidt, 2016, Comisión Nacional Forestal, 2017, & Ruso, 2009) 
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